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1. SCOPO

Questa procedura descrive la gestione dei farmaci e dei dispositivi medici all’interno della Struttura RSA Michelangelo, ed ha lo scopo di permettere agli operatori interessati di:

· gestire correttamente i farmaci e le modalità di somministrazione

· poter attuare comportamenti standardizzati in quanto la procedura rappresenta una guida il più possibile semplice e di agevole impiego.
2. CAMPO DI APPLICAZIONE

Il presente protocollo deve essere applicato all’interno della struttura R.A.F. Michelangelo durante le attività di richiesta, trasporto, controllo, preparazione e somministrazione dei farmaci
3. PERSONALE IMPIEGATO

Queste indicazioni devono essere applicate da tutti gli operatori, sia personale infermieristico che OSS,  all’interno della struttura R.A.F. Michelangelo, per le parti di competenza di ciascuna  profilo professionale.

4. MODALITA’ OPERATIVE
4.1 Introduzione

Per assicurare una gestione dei farmaci sicura, il personale sanitario  deve conoscere le “cinque cose giuste” sulla somministrazione di farmaci: “paziente giusto, farmaco giusto, dose giusta, via di somministrazione giusta e momento di somministrazione giusto”.   La gestione dei farmaci pertanto è un sistema complesso che deve essere costantemente monitorizzato per evitare di commettere errori e quindi di far correre dei rischi agli assistiti. La presente procedura è stata elaborata per definire in termini chiari tutte le azioni che devono essere compiute dal momento della prescrizione del farmaco da parte del medico fino alla somministrazione sicura al degente.
4.2 Approvvigionamento

L’approvvigionamento dei farmaci all’interno della struttura RAF Michelangelo avviene settimanalmente ed in caso di necessità per aggravamento delle condizioni degli utenti residenti, in via estemporanea. In entrambi i casi la prescrizione della terapia è a carico del medico curante.

E’ presente una convenzione con un medico di Medicina di base che  assicura 4 ore settimanali di attività medica all’interno della struttura residenziale, risultando quindi anche responsabile della prescrizione e gestione dei farmaci.
Una volta alla settimana il medico provvede, su segnalazione dell’infermiera, alla richiesta dei farmaci mancanti o in via di esaurimento e a compilare l’impegnativa per l’acquisto dei farmaci presso la farmacia di Frossasco.
All’arrivo dalla farmacia avviene il controllo da parte dell’infermiera rispetto alla corrispondenza dei farmaci, alla quantità e allo stato di conservazione.
Se tutto è in ordine il materiale consegnato viene posizionato nelle apposite cassette personali situate nel locale infermeria.
4.3 Conservazione

I farmaci vengono conservati nelle loro confezioni originali e nelle condizioni di temperatura indicate sulla confezione.

Mensilmente l’infermiera controlla la scadenza dei farmaci e dei dispositivi medici, registrando tale attività sul modulo N09 Controllo farmaci/Scadenze e provvede ad eliminare gli eventuali farmaci scaduti. Il carrello della terapia viene pulito quotidianamente ed almeno mensilmente viene sottoposto ad intervento di pulizia accurata e disinfezione.
4.4 Modalità di somministrazione

Generalmente i farmaci vengono somministrati attraverso le seguenti vie:

· orale

· iniettiva: Intramuscolare, sottocutanea (essenzialmente per insulina, clexane, ecc.) o Endovenosa (solo in casi rari sottoforma di endovenose o fleboclisi).

La prescrizione della terapia viene effettuata dal medico sulla “cartella sanitaria personale di ogni  degente,  quindi l’infermiera procede alla trascrizione della stessa sull’apposito modulo di piano terapeutico (N03 Somministrazione terapia). 
La terapia viene somministrata ad orari prefissati, solitamente Mattino, Pranzo e Sera (vedi modulo piano terapeutico). Su prescrizione del medico, in caso di necessità o aggravamento delle condizioni del degente, gli orari possono essere variati e personalizzati.

Ad ogni orario l’infermiera estrae dalle cassette personali i farmaci e controllando il piano terapeutico provvede a preparare e somministrare il farmaco al degente giusto.Dopo ogni somministrazione sigla l’apposito modulo per registrare l’avvenuta somministrazione.
4.5 Gestione stupefacenti.

La gestione degli stupefacenti richiede una procedura particolare.  

Quando un utente deve essere sottoposto a terapia con stupefacenti il medico provvede a compilare le 2 apposite impegnative, come da disposizione della Regione Piemonte; per l’acquisto viene effettuata la stessa modalità prevista per l’acquisto degli altri farmaci.
All’arrivo dalla farmacia avviene il controllo da parte dell’infermiera rispetto alla corrispondenza dei farmaci, alla quantità e allo stato di conservazione, e quindi provvede alla registrazione sull’apposito registro degli stupefacenti (N10 Gestione stupefacenti). Al momento della somministrazione al paziente viene registrato lo scarico sullo stesso modulo, Gli stupefacenti vengono conservati in una cassettina chiusa a chiave nel locale infermeria,
separati dagli altri farmaci. La chiave è conservata a cura dell’infermiera in un punto solo a lei noto.

Gli scaduti, di cui viene adeguatamente evidenziato lo stato, sono conservati, segregandoli in un sacchetto o contenitore con scritto scaduto sulla scatola, insieme agli altri stupefacenti, nell’apposita cassetta.
5 DOCUMENTI E REGISTRAZIONI CORRELATE ALLA PROCEDURA

N03 Somministrazione terapia
N09 Controllo farmaci/Scadenze
N10 Gestione stupefacenti
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